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Vanocni hvézdy

Ale$ Pelikan

AZ miliony oblibenych va-
no¢nich hvézd mif{ v téchto
dnech na pulty kvétindfistvi,
hobbymarketi a dalSich obcho-
di v Cesku. Odtud pak na sva-
tecni stoly domovi.

Jednim z podnikl u nds, kde
vypéstuji ro¢né na 100 tisic
prySct nddhernych, jak se rost-
lina botanicky jmenuje, je Aza-
lea Chlumec na Ustecku. Aby
dlouho vydrzela, musi se podle
odbornikt dat pozor hlavné na
chlad a preliti.

S patfiénou péci
vydrzi dlouho

Vénoc¢ni hvézdy se zakofenuji
z tizkd. Ty si bud kupujeme
a sami zakofenujeme, z vétsi ¢ds-
ti si ale pofizujeme sadbu. Podle
velikosti se zakofeniovanim zaci-
ndme u téch nejvétsich koncem
cervna, nejmensi rostliny se sdz{
v poloviné zafi,“ fekl Pravu jed-
natel zahradnictvi Azalea Chlu-
mec Petr Nachlinger

,.Pravidelné péstujeme kazdy
rok kolem 100 tisic vdnoc¢nich

hvézd. Jsme soucdsti odbytové-
ho sdruzeni CZ FLORA, ktera
dodd na trh aZ jeden milion va-
no¢nich hvézd. V celém Cesku
se jich pak proda ro¢né az Ctyfi
miliony kust, z toho vétsi polo-
vina pochdzi z nasi republiky,
uvedl Nachlinger.

Je tfeba se o ni starat
jako o citlivou kvétinu

Petr Nachlinger,
jednatel Azalea Chlumec

Véno¢ni hvézda patii k nej-
citlivéj$im pokojovym rostli-
nam. ,,Je tfeba se o ni starat ja-
ko o citlivou kvétinu, je hakliva
tfeba na preliti a velmi citliva
i na mraz. To jde i o sekundy,
kdyZ je chladno, tak o minuty.
Kdy?z si ji ¢lovék nese z obcho-
du, mél by si ji nechat dobfe
zabalit a tfeba nenechdvat
v auté, kde mulze prochlad-
nout,” radi Nachlinger.

S dobrou péci mize lidem
vano¢ni hvézda vydrzet dlou-
ho. Je to ale kratkodennf rostli-
na, aby kvetla, potfebuje méné
svétla nez 11 hodin denné.
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Podminka soudci i advokatovi Douchovi

Klara Mrazova

Krajsky soud v Plzni v ttery
potvrdil v odvolacim fizeni cho-
mutovskému soudci Ivanu No-
vdkovi rocni podminény trest
s odkladem na rok. Stejny ver-
dikt si vyslechl také jeho kom-
plic, byvaly pfedni kriminalista
a nyné&jsi advokdt Josef Doucha.

Tresty obéma muzim ulozil
uz letos v ¢ervnu Okresni soud
v Karlovych Varech za to, zZe
pomohli na svobodu podnikateli
Tomdsi Malinovi.

Na prelomu let 2015 a 2016 se
advokdt Doucha podle obZaloby
obratil na soudce Novdka a Za-
dal o pfedcasné propusténi své-
ho klienta, podnikatele a milio-
ndfe Maliny, ktery byl ve vézeni
za zpronevéru a podvody.

Chomutovsky soudce nako-
nec prosbé vyhovél, za coz mél
podle stitni zdstupkyné dostat
osmdesdtitisicovy uplatek. Oba
obzalovani po celou dobu svou
vinu odmitali. Rozsudek je pra-
vomocny. Dovoldni Ize podat
k Nejvyssimu soudu.

Krajsky soud v Plzni Novika
odsoudil za pokus o pfecin zne-
uzit{ dfedni osoby, Douchu pak
za pomoc k tomuto piecinu.
Podle predsedy senatu Pravosla-
va Poldka se ovSem nepodafilo
prokazat, Ze se dopustili korup-
ce.

,Neexistoval jediny piimy
dikaz, pouze fetéz dikazl ne-
pfimych,” zdlvodnil. Stitni z4-
stupkyné pozadovala pro cho-
mutovského soudce tfi roky ne-
podminén€, pro advokita rok
a jesSté pencZité tresty.

Milionat Malina se dostal za
miiZe v roce 2013 kvuli zprone-
véte a podvodu, které se tykaly
obchodu s palivy. Od Unipetrolu
ziskal pohonné hmoty za 170 mi-
lioni korun, za zboZi ale neza-
platil, dél ho prodéval a za peni-
ze nakoupil akcie. Kdyz ho v ro-
ce 2016 soudce  Novidk
podminéné propustil na svobo-
du, rozhodnuti obhajoval tim, Ze
odsouzeny ziskal ve véznici vel-
mi dobré hodnoceni a také Ze se
za néj zarucilo sdruZeni praz-
skych nohejbalisti.
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»A to alesponi na Ctyfi tydny.
Pak rozkvéta. dualeZzité je, aby
nebyla pfelitd, md rdda polo-
sussi rezim a neméla by byt
v né&jakém priivanu, to nesna-
§1," doplnil jednatel.
anta, existuje ale i spousta dal-
Sich barev. V oblibé jsou i bilé
artzové. ,Pak existuje takzvand
Marble varianta, ktera je trochu
strakatd, vSechny vznikly néja-
kou mutaci z pivodn{ Cervené,*
uvedl Nachlinger. Nékteré hvéz-
dy se jesté pred dodanim do ob-
chodi vylepsujf tipytkami.

Podle Nachlingera epidemie
koronaviru firmu nijak zdsadné
nepostihla, i kdyz loni muselo
byt vyhozeno zboZi za nékolik
set tisic korun. Prodejci kvétin
ale méli otevieno, takZe ob-
chod jel dal.

Krom  vadno¢nich  hvézd
v podniku Azalea péstuji hlav-
né jarni balkonové a zahonové
kvétiny, které tvoii klicovou
¢ast prodejniho sortimentu.
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Baleni vdnocnich hvézd v za-
hradnictvi Azalea Chlumec.

Vejcem na Babise: pokuta

Muz, ktery v srpnu na pred-
volebnim mitinku hodil vejce
po premiérovi Andreji BabiSovi
(ANO), byl spravnim orgidnem
potrestan pokutou za prestupek
proti obCanskému souziti. Na
dotaz Novinek.cz to vcera fekl
Jan Dvordk z Obecniho dfadu
Priithonice, ktery zdleZitost fesil.

,,Pfipadem hozeného vejce na
autogramiddé se prestupkovd
komise zabyvala. Véc piestupku
proti obCanskému souZiti byla
feSena piikazem se spravnim
trestem pokuty, jiz nabyla pravn{

moci,* uvedl Dvordk. Podle néj
1ze za ptestupek ulozit pokutu ve
vysi az 20 tisic korun. Pfesnou
Castku urad sdélit nesmi, ale
podle Dvorédka byla pokuta ulo-
Zena ve ,,velmi spodn{ hranici‘.

BabiS se se svymi piiznivci
seSel 7. srpna v Prihonicich,
kde také Zije. Slo o piedvolebni
setkdni spojené s autogramia-
dou jeho knihy.

Akci narusila skupinka od-
plrci proticovidovych opatient,
jeden z nich po premiérovi hodil
vejce. (ok, Novinky.cz)

(Inzerce)

Vakcina je stale tou nejucinnéjsi prevenci, rika prakticky I€kar

NA OCKOVANI PROTI CHRIPCE JE TED NEJVYSSI CAS

Chripka je zavaZné onemocnéni, kterym se v Cesku kaZdorocné nakazi statisice obyvatel a aZ dva tisice z nich jejim nasledkiim podlehnou. Po loriské mimoradné
sezoné, kdy se chripka vliivem pfisnych protipandemickych opatreni kvili covid-19 vyskytovala jen minimainé, cekame, Ze letos opét udefi - jako kaZdy rok.
Vzhledem k rozvolnovani a navratu lidi do béZného provozu se bohuZel vraci i virova infekéni onemocnéni, chfipku nevyjimaje. Je tfeba zdiraznit, Ze ockovani
proti covid-19 nechrani proti chripce, takZe bychom se neméli nechat falesné uchlacholittim, Ze jsme ockovani proti koronaviru. Jak se tedy vpribéhu kazdorocni
chripkové epidemie pokud mozZno vyvarovat onemocnéni chfipkou, riziku vaznych zdravotnich komplikaci ¢i hospitalizaci? Pro koho je chfipka nebezpecna a jak
se proti ni miiZzeme Gcinné chranit? Na tyto a dalsSi otazky odpovida prakticky Iékaf MUDr. Michal Holasek z Vyskova.

MUDr. Michal Holasek

Proc je vlastné chripka tak
nebezpecna a koho ohroZuje
nejvice?

Chripka se od bézného nachlaze-
ni velmi odliSuje, ma rychly nastup
provazeny vysokymi horeckami

béh. Obvykle vyZaduje alespon ty-
den pracovni neschopnosti a navrat
k pInému zdravi trva ¢asto i nékolik
tydnd. Nebezpeéi chfipky spociva
predevsim v komplikacich, které
ji mohou provazet - nejcastéji se
jedna o zapal plic, zanét srdecniho
svalu nebo i mozkovych blan.

Virem chfipky se miiZe nakazit ka-
Zdy od malého miminka aZ po aktiv-
niho sedmdesatnika. Ale obzvlasté
nebezpecna je chiipka pro tzv. ri-
zikové skupiny lidi, kam patfi hlav-
né seniofi starsi 65 let a pacienti,
ktefi se léci s néjakym chronickym
onemocnénim - hlavné diabetici,
kardiaci, astmatici ad. Proti chfipce
pfitom existuje jednoducha a (¢in-
na prevence - kaZdorocni ockovani.
To viak Cesi ve srovnani s jinymi na-
rody bohuzel pfili$ nevyuZivaji.

Bude letos$ni chiipkova sezo-
na vice nebezpecna vzhledem

k tomu, Ze koronavirus stale
fadi?

Presto, Ze je proti covid-19
ockovana uZ vice neZ polovina
populace CR, nemoc se zatim
zcela vymytit nepodafilo. Soubéh
chiipky a covid-19, tedy nemoci,
které obé postihuji dychaci ustroji,
miiZe byt velmi nebezpecny. A to jak
pro zdravi lidi, tak pro cely
zdravotnicky systém. UTady pacienti
s chfipkou totiZ dochazi k zavaznym
zdravotnim komplikacim, kdy je
nutna hospitalizace. V pfipadé obou
zmiiovanych nemoci se pak jedna
o vytizeni stejnych zdravotnickych
zafizeni - od infekénich oddéleni
pres jednotky intenzivni péce
aZ po lizka s plicni ventilaci.

Kolik lidi v Ceské republice
kazdoro¢né onemocni
chfipkou?

Zalezi na rozsahu epidemie, rok

od roku se to li§i, nicméné chfipkou
u nas kazdy rok onemocni zhruba
10-15 % populace €ili 1-1,5 milio-
nu osob. Z toho az 2 000 lidi rocné
chfipce nebo naslednym komplika-
cim spojenym s chiipkou podlehne.
To je pro ilustraci skoro 4x vice,
neZ jich zemie pii dopravnich ne-
hodach. Tato vysoka Cisla souvisi
i s nizkou proockovanosti ¢eské po-
pulace proti chfipce.

Pro koho je tedy ockovani pro-
ti chfipce vhodné?

Ockovani je vhodné témér
pro kohokoli, ockovat se mohou
uz palrocni déti. OcCkovani proti
chfipce neni povinné, ale diirazné se
doporucuje zejména tém lidem, kte-
ré miZe ohrozit tézky pribéh nemoci
a mozny vznik komplikaci, tedy pra-
vé senioriim star$im 65 let a chro-
nicky nemocnym.

Ockovat by se méli ale také vsich-

ni, kdo jsou v (zkém kontaktu
s témito rizikovymi skupinami, tedy
jejich rodinni pfislu$nici a rovnéz
zdravotnicky personal. Rizikovi pa-
cienti maji ockovani pIné hrazené
z verejného zdravotniho pojisténi,
ostatnim lidem na néj pfispivaji
zdravotni pojistovny nebo jejich za-
méstnavatelé.

Kdy je nejvhodnéjsi doba na
ockovani proti chiipce?
Optimalni doba je od fijna
do prosince. Vakcin pro letosni se-
zénu bylo do Ceské republiky do-
vezeno zhruba o 15 % vice, zajemci
oockovanisetedymohouobjednavat
ke svym praktickym Iékartim. Ideal-
né by lidé méli ockovani zvladnout
zhruba do Vanoc, aby si télo vytvo-
filo protilatky pfed tim, neZ naplno
vypukne chiipkova epidemie.
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